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ADD-1 Demolicién de equipos.

Se desmontarén los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que se utiliz6 al instalarlos, sin
afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén unidos. ADD-1* Se desmontaran los equipos
industriales, manteniendo activo su funcionamiento y reubicandolos temporalmente para su posterior colocacién en
una nueva ubicacién.

ADD-2 Demolicién de cuerpo saliente en cubierta.

Se demolera, en general, antes de levantar el material de cobertura. Cuando vaya a ser troceado se demolera de arriba
hacia abajo, no permitiendo volcarlo sobre la cubierta. Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd
previamente y se anulara el anclaje.

ADD-3 Demolicién del material de cobertura.
Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera.

ADD-4 Demolicién de tablero cubierta.

Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera. Cuando vaya sobre tabiquillos
no podran demolerse éstos en primer lugar.

ADD-5 Demolicién de la formacién de pendiente con tabiquillos en cubierta.
Se derribard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera, después de quitar la zona de

tablero que apoya en ellos. A medida que avanza la demolicién de tabiquillos se demoleran los tabicones y tabiques
riostras

ADD-6 Demolicién de la formacién de pendiente con material de relleno en cubierta.
Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas mas elevadas y equilibrando las
cargas. No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se debilitaran las vigas y viguetas

ADD-7 Demolicion de listones, cabios y correas en cubierta.
Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por la cumbrera. Cuando no exista otro

arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los cabios y correas, no podrén levantarse éstos sin apuntalar
previamente las cerchas.

ADD-8 Demolicién de cercha en cubierta.

Cuando se vaya a descender entera, se suspendera previamente evitando las deformaciones vy fijando algdn cable por
encima del centro de gravedad, para que al subirla no bascule. Posteriormente se anularan los anclajes. Cuando vaya a
ser desmontada por piezas, se apuntalard y troceara, en general, empezando por los pares. Los techos suspendidos en
las cerchas se quitaran previamente

ADD-9 Demolicién de tabique.

Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado superior. Cuando el forjado haya
cedido no se quitaran los tabiques sin apuntalar previamente aquel. Los tabiques de ladrillo se derribaran de arriba
hacia abajo.

ADD-10 Demolicion de revestimientos de suelos y escaleras.

Se levantaran en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler, en
esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni debilitar las b6vedas, vigas y viguetas. ADD-10* Retirada y
recuperacién de suelos existentes, seglin el caso. Proceso de levantado manual o mecénico de los pavimentos
existentes, con cuidado para su posible reutilizacién. Incluye desmontaje, limpieza de restos de adhesivos,
clasificacion, acopio en obra y almacenamiento en condiciones adecuadas. Las piezas no reutilizables se retiraran a
vertedero autorizado. Reposicién con material similar si procede.

ADD-11 Demolicién de forjado.
Se demoleran en general después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso
soportes y muros. Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como el forjado en el que se
observe cedimiento.
Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados
inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. Se quitaran, en general, los voladizos en
primer lugar, cortandolos hacia el exterior del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes del forjado no
dejaran elementos en voladizo sin apuntalar.
Se observard, especialmente, el estado del forjado bajo ventanas, balcones, aparatos sanitarios, junto a bajantes y en
contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general,
simultaneamente.
Cuando este material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales, se comenzara la demolicién por la zona
mas baja.

- Con viguetas:
Se demolera el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla, y cuando sea semivigueta sin romper su zona
de compresion.
Previa suspension de la vigueta en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua,
prolongandose a otras crujias, previamente, se apuntalara la zona central del forjado de las contiguas y se cortara la
vigueta hacia el interior del apoyo continuo.

- Losas de hormigén armado en dos direcciones:
Se cortaran, en general, por recuadros, sin incluir las franjas que unen los abacos, empezando por el centro y
siguiendo en espiral. Se habran apuntalado, previamente, los centros de los recuadros contiguos. Posteriormente, se
cortaran las franjas de los forjados que unen los abacos y, finalmente, éstos.

ADD-12 Demolicién de techo suspendido.

Los cielos rasos y falsos techos, se quitaran en general previamente a la demolicion del forjado o del elemento
resistente al que pertenece.

ADD-13 Demolicién de muro.

Muros de carga:

En general se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyan en él, como cerchas, bdvedas, forjados,
carreras, encadenados, zunchos.

Muros de cerramiento:

Se demoleran en general, los muros de cerramiento no resistentes después de haber demolido el forjado superior o
cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en el que se trabaja.

En ambos casos:

Los cargaderos y arcos de huecos no se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravita. En arcos se
equilibraran previamente los empujes laterales y se apeara sin cortar los tirantes hasta su demolicion.

Los chapados podran desmontarse previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad
del muro.A medida que avance la demolicién del muro, se iran levantando los cercos, antepechos e impostas.

En muros entramados de madera se desmontaran, en general, los durmientes antes de demoler el material de relleno.
Alinterrumpir la jornada no se dejaran muros ciegos sin arriostrar de altura superior a siete veces su espesor.

ADD-14 Demolicién de béveda.

Se apuntalaran y contrarrestaran, en general, previamente los empujes. Se suprimira el material de relleno y no se
cortaran los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las de cafidn se cortaran en franjas transversales paralelas.
Se demolera la clave en primer lugar y se continuara hacia los apoyos para las de caidn y en espiral para las de rincon.

ADD-15 Demolici6n de vigas.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y
forjados quedando libre de cargas.

Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus
extremos.

No se dejaran vigas o parte de éstas en voladizo, sin apuntalar.

ADD-16 Demolicién de soporte.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente a él como vigas o
forjados con abacos. Se suspendera o atirantara el soporte y posteriormente se cortara o desmontara inferiormente.
No se permitira volcarlos sobre forjados. Cuando sea de hormigén armado permitird abatir la pieza, sélo cuando se
hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos los de una cara que harén de charnela y se
cortardn una vez abatido. Los muros de hormigén armado, se demoleran en general como soportes, cortandolos en
franjas verticales de ancho y altura no mayores de Tm y 4m respectivamente.

ADD-17 Demolicién de cerramiento prefabricado.

Se levantara, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando previamente los vidrios. Se podra
desmontar la totalidad de los cerramientos prefabricados cuando no se debiliten los elementos estructurales,
disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en huecos de paso que den al vacio.

ADD-18 Demolicién de carpinteria y cerrajeria.

Los cercos se desmontaran, en general, cuando se vaya a demoler el elemento estructural en que estén situados.
Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en niveles inferiores al que se estd demoliendo, no se afectarad la
estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondran en los huecos que den al vacio
protecciones provisionales.

ADD-19 Demolicion de solera de piso.

Se troceara la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos
que deban quedar en pie segin Documentacion Técnica.

ADD-20 Demolicion de escalera de hormigén armado:
Demolicion Manual y/o mecanica, de arriba hacia abajo, con medios ligeros y controlados. Previamente se realizara el
apuntalamiento de los elementos estructurales afectados o colindantes, si procede, para garantizar la estabilidad
durante los trabajos. El despiece del hormigén y el armado se hara por tramos, retirando escombros a contenedores
autorizados. Se protegerdn zonas contiguas y se controlarad el polvo. Al finalizar, se sanearan los encuentros y se
dejara la zona preparada para nuevas intervenciones.

ADD-21 Demolicion de pretil de cubierta:

Demolicion manual y/o mecanica del pretil, compuesto por fabrica de ladrillo u hormigén, ejecutando cortes
controlados para evitar dafios al forjado. Se instalardn protecciones colectivas perimetrales. Los fragmentos se
retirardn de forma progresiva y segura, depositdndose en contenedores autorizados. Se controlard la caida de
materiales y la generacién de polvo. Finalizada la demolicién, se saneara la coronacién del peto o borde del forjado,
dejandolo preparado para su posterior tratamiento o reconstruccién.

ADD-22 Demolicién de escalera metalica:

Demolicién se realizara de forma manual y/o mecénica, comenzando desde los tramos superiores y de manera
descendente. Se desmontaran peldafios, zancas y anclajes de forma secuencial, utilizando herramientas especificas
(radial, cortafrios, etc.) y medios auxiliares para el manejo de piezas pesadas si es necesario. Se extremara la
precaucién para evitar dafios a paramentos o estructuras colindantes. Los elementos desmontados se evacuaran a
contenedores diferenciando residuos metalicos. Se garantizara la seguridad mediante sefializacion, uso de EPIs y, si
procede, apuntalamiento o refuerzo de zonas afectadas.

Demolicién por empuje.

La altura del edificio o resto de edificio a demoler no serd mayor de 2/3 de la altura alcanzable por la maquina. La
méquina avanzaréa siempre sobre suelo consistente y los frentes de ataque no aprisionaran la maquina, de forma que
ésta pueda girar siempre 360°.

No se empuja, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero ni de hormigén armado. Se habra
demolido, previamente, elemento a elemento la parte del edificio que estd en contacto con medianeras dejando
aislado el tajo de la maquina.

Se empujara en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales siempre por encima de su centro de
gravedad.

Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizarse sobre la maquina, deberan
demolerse previamente.

SUPERFICIES POR PLANTAS

PLANTA S. CONSTRUIDA (m?)
PLANTA BAJA 267,70
PLANTA PRIMERA 215,21
PLANTA SEGUNDA 215,21
PLANTA TERCERA 175,44
PLANTA DE CUBIERTA .

TOTALES 873,56
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ADD-1 Demolicién de equipos.
Se desmontarén los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que se utiliz6 al instalarlos, sin
afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén unidos. ADD-1* Se desmontaran los equipos

industriales, manteniendo activo su funcionamiento y reubicandolos temporalmente para su posterior colocacién en
una nueva ubicaci6n.

ADD-2 Demolicién de cuerpo saliente en cubierta.
Se demolera, en general, antes de levantar el material de cobertura. Cuando vaya a ser troceado se demolera de arriba

hacia abajo, no permitiendo volcarlo sobre la cubierta. Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd
previamente y se anulara el anclaje.

ADD-3 Demolicién del material de cobertura.
Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera.

ADD-4 Demolicién de tablero cubierta.

Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera. Cuando vaya sobre tabiquillos
no podran demolerse éstos en primer lugar.

ADD-14 Demolicién de béveda.

Se apuntalaran y contrarrestaran, en general, previamente los empujes. Se suprimira el material de relleno y no se
cortaran los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las de cafidn se cortaran en franjas transversales paralelas.
Se demolera la clave en primer lugar y se continuara hacia los apoyos para las de caidn y en espiral para las de rincon.

ADD-15 Demolici6n de vigas.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y
forjados quedando libre de cargas.

Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus
extremos.

No se dejaran vigas o parte de éstas en voladizo, sin apuntalar.

ADD-16 Demolicién de soporte.
En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente a él como vigas o
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forjados con abacos. Se suspendera o atirantara el soporte y posteriormente se cortara o desmontara inferiormente.
p . No se permitira volcarlos sobre forjados. Cuando sea de hormigén armado permitira abatir la pieza, sélo cuando se
Z ADD-5 Demolicién de la formacién de pendiente con tabiquillos en cubierta. hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos los de una cara que harén de charnela y se
/////////////////////////// / Se derribara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera, después de quitar la zona de cortardn una vez abatido. Los muros de hormigén armado, se demolerén en general como soportes, cortandolos en
/ /////// tablero que apoya en ellos. A medida que avanza la demolicion de tabiquillos se demoleran los tabicones y tabiques franjas verticales de ancho y altura no mayores de 1m y 4m respectivamente.
A 1V annsa riostras
/ | % AP - ADD-17 Demolicién de cerramiento prefabricado.
ESCALERA PRINCIPAL AfDD 9 ADD 10* % 555 ADD-6 Demolicién de la formacién de pendiente con material de relleno en cubierta. Se levantara, en ger}eral, un nivel por de_baio del que se estd demoliendo, quitand_oA previamente los vidrios. Se podra
| N i % Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas més elevadas y equilibrando las dgsmoptar la totalidad de los cgrramnento_sA prefabricados cuando no se deblllten‘los elementos estructurales,
%—- m 1 I | ; ‘ .%. cargas. No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se debilitaran las vigas y viguetas disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en huecos de paso que den al vacio.
H v
. - ‘ | ELA&?D—g f ADD-7 Demolicidn de listones, cabios y correas en cubierta. ADD-18 Demolicién de carpinteria y cerrajeria.
_- l | ‘ g % Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por la cumbrera. Cuando no exista otro Los cercos se desmontaran, en general, cuando se vaya a demoler el elemento estructural en que estén situados.
%- _- \ | | 7 . arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los cabios y correas, no podrén levantarse éstos sin apuntalar Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en niveles inferiores al que se estd demoliendo, no se afectara la
- _- \‘ || 1 e 1 AD previamente las cerchas. estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondran en los huecos que den al vacio
| R I~ ADD9 ~ .ADD[18 D9 protecciones provisionales.
- =- | //// ) v B, / ADD-8 Demolicién de cercha en cubierta.
/m - ~— - /% =T~ o Cuando se vaya a descender entera, se suspendera previamente evitando las deformaciones vy fijando algdn cable por ADD-19 Demolicién de solera de piso.
| - encima del centro de gravedad, para que al subirla no bascule. Posteriormente se anularan los anclajes. Cuando vaya a
[ T 1

Se troceara la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos
ser desmontada por piezas, se apuntalard y troceara, en general, empezando por los pares. Los techos suspendidos en que deban quedar en pie seglin Documentaci6n Técnica.
las cerchas se quitaran previamente
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ADD-20 Demolicion de escalera de hormigén armado:
ADD-9 Demolicién de tabique. Demolicion Manual y/o mecanica, de arriba hacia abajo, con medios ligeros y controlados. Previamente se realizara el
Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado superior. Cuando el forjado haya
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cedido no se quitaran los tabiques sin apuntalar previamente aquel. Los tabiques de ladrillo se derribaran de arriba
hacia abajo.

ADD-10 Demolicion de revestimientos de suelos y escaleras.

Se levantaran en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler, en
esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni debilitar las b6vedas, vigas y viguetas. ADD-10* Retirada y
recuperacién de suelos existentes, seglin el caso. Proceso de levantado manual o mecénico de los pavimentos
existentes, con cuidado para su posible reutilizacién. Incluye desmontaje, limpieza de restos de adhesivos,
clasificacion, acopio en obra y almacenamiento en condiciones adecuadas. Las piezas no reutilizables se retiraran a
vertedero autorizado. Reposicién con material similar si procede.

ADD-11 Demolicién de forjado.
Se demoleran en general después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso
soportes y muros. Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como el forjado en el que se
observe cedimiento.
Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados
inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. Se quitaran, en general, los voladizos en
primer lugar, cortandolos hacia el exterior del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes del forjado no
dejaran elementos en voladizo sin apuntalar.
Se observard, especialmente, el estado del forjado bajo ventanas, balcones, aparatos sanitarios, junto a bajantes y en
contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general,
simultaneamente.
Cuando este material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales, se comenzara la demolicién por la zona
mas baja.

- Con viguetas:
Se demolera el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla, y cuando sea semivigueta sin romper su zona

apuntalamiento de los elementos estructurales afectados o colindantes, si procede, para garantizar la estabilidad
durante los trabajos. El despiece del hormigén y el armado se hara por tramos, retirando escombros a contenedores

autorizados. Se protegerdn zonas contiguas y se controlarad el polvo. Al finalizar, se sanearan los encuentros y se
dejara la zona preparada para nuevas intervenciones.

ADD-21 Demolicion de pretil de cubierta:

Demolicion manual y/o mecanica del pretil, compuesto por fabrica de ladrillo u hormigén, ejecutando cortes
controlados para evitar dafios al forjado. Se instalardn protecciones colectivas perimetrales. Los fragmentos se
retirardn de forma progresiva y segura, depositdndose en contenedores autorizados. Se controlard la caida de
materiales y la generacién de polvo. Finalizada la demolicién, se saneara la coronacién del peto o borde del forjado,
dejandolo preparado para su posterior tratamiento o reconstruccién.

ADD-22 Demolicién de escalera metalica:

Demolicién se realizara de forma manual y/o mecénica, comenzando desde los tramos superiores y de manera
descendente. Se desmontaran peldafios, zancas y anclajes de forma secuencial, utilizando herramientas especificas
(radial, cortafrios, etc.) y medios auxiliares para el manejo de piezas pesadas si es necesario. Se extremara la
precaucién para evitar dafios a paramentos o estructuras colindantes. Los elementos desmontados se evacuaran a

contenedores diferenciando residuos metalicos. Se garantizara la seguridad mediante sefializacion, uso de EPIs y, si
procede, apuntalamiento o refuerzo de zonas afectadas.

Demolicién por empuje.

La altura del edificio o resto de edificio a demoler no serd mayor de 2/3 de la altura alcanzable por la maquina. La
méquina avanzaréa siempre sobre suelo consistente y los frentes de ataque no aprisionaran la maquina, de forma que
ésta pueda girar siempre 360°.

No se empuja, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero ni de hormigén armado. Se habra
demolido, previamente, elemento a elemento la parte del edificio que estd en contacto con medianeras dejando
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aislado el tajo de la maquina.
de compresion.
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Se empujara en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales siempre por encima de su centro de
Previa suspension de la vigueta en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua, gravedad.
prolongandose a otras crujias, previamente, se apuntalara la zona central del forjado de las contiguas y se cortara la Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizarse sobre la maquina, deberan
% vigueta hacia el interior del apoyo continuo. demolerse previamente.
- Losas de hormigén armado en dos direcciones:

Se cortaran, en general, por recuadros, sin incluir las franjas que unen los abacos, empezando por el centro y
siguiendo en espiral. Se habran apuntalado, previamente, los centros de los recuadros contiguos. Posteriormente, se
cortaran las franjas de los forjados que unen los abacos y, finalmente, éstos.

NT

SALA DE JUNTAS ADD-12 Demolicién de techo suspendido. SU PERFICI ES POR PLANTAS
/ Los cielos rasos y falsos techos, se quitaran en general previamente a la demolicion del forjado o del elemento
resistente al que pertenece. PLANTA 2
S. CONSTRUIDA (m?)
ADD-13 Demolicién de muro.
Muros de carga: PLANTA BAJA 267,70
En general se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyan en él, como cerchas, bdvedas, forjados,
/ ADD 18 carreras, encadenados, zunchos. PLANTA PRIMERA 21 5,21
,,,,,, . n R (S ————————p / Muros de cerramiento:
/ ////// ) /////////// | - | ///// //// //////% Se demoleran en general, los muros de cerramiento no resistentes después de haber demolido el forjado superior o PLANTA SEGUNDA 21 5’21
e RPP= Z T A_ ———— = 7 - cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en el que se trabaja.
= R — 7 En ambos casos: PLANTA TERCERA 1 75,44
Los cargaderos y arcos de huecos no se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravita. En arcos se
equilibraran previamente los empujes laterales y se apeara sin cortar los tirantes hasta su demolicién. PLANTA DE CUBIERTA ---
Los chapados podran desmontarse previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad
PLANTA PR | M ERA del muro.A medida que avance la demolicién del muro, se iran levantando los cercos, antepechos e impostas. TOTALES 873,56
. En muros entramados de madera se desmontaran, en general, los durmientes antes de demoler el material de relleno.

Alinterrumpir la jornada no se dejaran muros ciegos sin arriostrar de altura superior a siete veces su espesor.
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ADD-1 Demolicién de equipos.

Se desmontarén los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que se utiliz6 al instalarlos, sin
afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén unidos. ADD-1* Se desmontaran los equipos
industriales, manteniendo activo su funcionamiento y reubicandolos temporalmente para su posterior colocacién en
una nueva ubicacién.

ADD-2 Demolicién de cuerpo saliente en cubierta.

Se demolera, en general, antes de levantar el material de cobertura. Cuando vaya a ser troceado se demolera de arriba
hacia abajo, no permitiendo volcarlo sobre la cubierta. Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd
previamente y se anulara el anclaje.

ADD-3 Demolicién del material de cobertura.
Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera.

ADD-4 Demolicién de tablero cubierta.

Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera. Cuando vaya sobre tabiquillos
no podran demolerse éstos en primer lugar.

ADD-5 Demolicién de la formacién de pendiente con tabiquillos en cubierta.
Se derribard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera, después de quitar la zona de

tablero que apoya en ellos. A medida que avanza la demolicién de tabiquillos se demoleran los tabicones y tabiques
riostras

ADD-6 Demolicién de la formacién de pendiente con material de relleno en cubierta.
Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas mas elevadas y equilibrando las
cargas. No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se debilitaran las vigas y viguetas

ADD-7 Demolicion de listones, cabios y correas en cubierta.
Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por la cumbrera. Cuando no exista otro

arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los cabios y correas, no podrén levantarse éstos sin apuntalar
previamente las cerchas.

ADD-8 Demolicién de cercha en cubierta.

Cuando se vaya a descender entera, se suspendera previamente evitando las deformaciones vy fijando algdn cable por
encima del centro de gravedad, para que al subirla no bascule. Posteriormente se anularan los anclajes. Cuando vaya a
ser desmontada por piezas, se apuntalard y troceara, en general, empezando por los pares. Los techos suspendidos en
las cerchas se quitaran previamente

ADD-9 Demolicién de tabique.

Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado superior. Cuando el forjado haya
cedido no se quitaran los tabiques sin apuntalar previamente aquel. Los tabiques de ladrillo se derribaran de arriba
hacia abajo.

ADD-10 Demolicion de revestimientos de suelos y escaleras.

Se levantaran en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler, en
esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni debilitar las b6vedas, vigas y viguetas. ADD-10* Retirada y
recuperacién de suelos existentes, seglin el caso. Proceso de levantado manual o mecénico de los pavimentos
existentes, con cuidado para su posible reutilizacién. Incluye desmontaje, limpieza de restos de adhesivos,
clasificacion, acopio en obra y almacenamiento en condiciones adecuadas. Las piezas no reutilizables se retiraran a
vertedero autorizado. Reposicién con material similar si procede.

ADD-11 Demolicién de forjado.
Se demoleran en general después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso
soportes y muros. Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como el forjado en el que se
observe cedimiento.
Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados
inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. Se quitaran, en general, los voladizos en
primer lugar, cortandolos hacia el exterior del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes del forjado no
dejaran elementos en voladizo sin apuntalar.
Se observard, especialmente, el estado del forjado bajo ventanas, balcones, aparatos sanitarios, junto a bajantes y en
contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general,
simultaneamente.
Cuando este material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales, se comenzara la demolicién por la zona
mas baja.

- Con viguetas:
Se demolera el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla, y cuando sea semivigueta sin romper su zona
de compresion.
Previa suspension de la vigueta en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua,
prolongandose a otras crujias, previamente, se apuntalara la zona central del forjado de las contiguas y se cortara la
vigueta hacia el interior del apoyo continuo.

- Losas de hormigén armado en dos direcciones:
Se cortaran, en general, por recuadros, sin incluir las franjas que unen los abacos, empezando por el centro y
siguiendo en espiral. Se habran apuntalado, previamente, los centros de los recuadros contiguos. Posteriormente, se
cortaran las franjas de los forjados que unen los abacos y, finalmente, éstos.

ADD-12 Demolicién de techo suspendido.

Los cielos rasos y falsos techos, se quitaran en general previamente a la demolicion del forjado o del elemento
resistente al que pertenece.

ADD-13 Demolicién de muro.

Muros de carga:

En general se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyan en él, como cerchas, bdvedas, forjados,
carreras, encadenados, zunchos.

Muros de cerramiento:

Se demoleran en general, los muros de cerramiento no resistentes después de haber demolido el forjado superior o
cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en el que se trabaja.

En ambos casos:

Los cargaderos y arcos de huecos no se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravita. En arcos se
equilibraran previamente los empujes laterales y se apeara sin cortar los tirantes hasta su demolicion.

Los chapados podran desmontarse previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad
del muro.A medida que avance la demolicién del muro, se iran levantando los cercos, antepechos e impostas.

En muros entramados de madera se desmontaran, en general, los durmientes antes de demoler el material de relleno.
Alinterrumpir la jornada no se dejaran muros ciegos sin arriostrar de altura superior a siete veces su espesor.

ADD-14 Demolicién de béveda.

Se apuntalaran y contrarrestaran, en general, previamente los empujes. Se suprimira el material de relleno y no se
cortaran los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las de cafidn se cortaran en franjas transversales paralelas.
Se demolera la clave en primer lugar y se continuara hacia los apoyos para las de caidn y en espiral para las de rincon.

ADD-15 Demolici6n de vigas.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y
forjados quedando libre de cargas.

Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus
extremos.

No se dejaran vigas o parte de éstas en voladizo, sin apuntalar.

ADD-16 Demolicién de soporte.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente a él como vigas o
forjados con abacos. Se suspendera o atirantara el soporte y posteriormente se cortara o desmontara inferiormente.
No se permitira volcarlos sobre forjados. Cuando sea de hormigén armado permitird abatir la pieza, sélo cuando se
hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos los de una cara que harén de charnela y se
cortardn una vez abatido. Los muros de hormigén armado, se demoleran en general como soportes, cortandolos en
franjas verticales de ancho y altura no mayores de Tm y 4m respectivamente.

ADD-17 Demolicién de cerramiento prefabricado.

Se levantara, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando previamente los vidrios. Se podra
desmontar la totalidad de los cerramientos prefabricados cuando no se debiliten los elementos estructurales,
disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en huecos de paso que den al vacio.

ADD-18 Demolicién de carpinteria y cerrajeria.

Los cercos se desmontaran, en general, cuando se vaya a demoler el elemento estructural en que estén situados.
Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en niveles inferiores al que se estd demoliendo, no se afectarad la
estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondran en los huecos que den al vacio
protecciones provisionales.

ADD-19 Demolicion de solera de piso.
Se troceara la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos
que deban quedar en pie segin Documentacion Técnica.

ADD-20 Demolicion de escalera de hormigén armado:
Demolicion Manual y/o mecanica, de arriba hacia abajo, con medios ligeros y controlados. Previamente se realizara el
apuntalamiento de los elementos estructurales afectados o colindantes, si procede, para garantizar la estabilidad
durante los trabajos. El despiece del hormigén y el armado se hara por tramos, retirando escombros a contenedores
autorizados. Se protegerdn zonas contiguas y se controlarad el polvo. Al finalizar, se sanearan los encuentros y se
dejara la zona preparada para nuevas intervenciones.

ADD-21 Demolicion de pretil de cubierta:

Demolicion manual y/o mecanica del pretil, compuesto por fabrica de ladrillo u hormigén, ejecutando cortes
controlados para evitar dafios al forjado. Se instalardn protecciones colectivas perimetrales. Los fragmentos se
retirardn de forma progresiva y segura, depositdndose en contenedores autorizados. Se controlard la caida de
materiales y la generacién de polvo. Finalizada la demolicién, se saneara la coronacién del peto o borde del forjado,
dejandolo preparado para su posterior tratamiento o reconstruccién.

ADD-22 Demolicién de escalera metalica:

Demolicién se realizara de forma manual y/o mecénica, comenzando desde los tramos superiores y de manera
descendente. Se desmontaran peldafios, zancas y anclajes de forma secuencial, utilizando herramientas especificas
(radial, cortafrios, etc.) y medios auxiliares para el manejo de piezas pesadas si es necesario. Se extremara la
precaucién para evitar dafios a paramentos o estructuras colindantes. Los elementos desmontados se evacuaran a
contenedores diferenciando residuos metalicos. Se garantizara la seguridad mediante sefializacion, uso de EPIs y, si
procede, apuntalamiento o refuerzo de zonas afectadas.

Demolicién por empuje.

La altura del edificio o resto de edificio a demoler no serd mayor de 2/3 de la altura alcanzable por la maquina. La
méquina avanzaréa siempre sobre suelo consistente y los frentes de ataque no aprisionaran la maquina, de forma que
ésta pueda girar siempre 360°.

No se empuja, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero ni de hormigén armado. Se habra
demolido, previamente, elemento a elemento la parte del edificio que estd en contacto con medianeras dejando
aislado el tajo de la maquina.

Se empujara en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales siempre por encima de su centro de
gravedad.

Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizarse sobre la maquina, deberan
demolerse previamente.

SUPERFICIES POR PLANTAS

PLANTA S. CONSTRUIDA (m?)
PLANTA BAJA 267,70
PLANTA PRIMERA 215,21
PLANTA SEGUNDA 215,21
PLANTA TERCERA 175,44
PLANTA DE CUBIERTA .

TOTALES 873,56
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PLANTA TERCERA.

ADD-1 Demolicién de equipos.

Se desmontarén los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que se utiliz6 al instalarlos, sin
afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén unidos. ADD-1* Se desmontaran los equipos
industriales, manteniendo activo su funcionamiento y reubicandolos temporalmente para su posterior colocacién en

una nueva ubicacién.

ADD-2 Demolicién de cuerpo saliente en cubierta.
Se demolera, en general, antes de levantar el material de cobertura. Cuando vaya a ser troceado se demolera de arriba

hacia abajo, no permitiendo volcarlo sobre la cubierta. Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd

previamente y se anulara el anclaje.

ADD-3 Demolicién del material de cobertura.
Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera.

ADD-4 Demolicién de tablero cubierta.
Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera. Cuando vaya sobre tabiquillos

no podran demolerse éstos en primer lugar.

ADD-5 Demolicién de la formacién de pendiente con tabiquillos en cubierta.
Se derribard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera, después de quitar la zona de

tablero que apoya en ellos. A medida que avanza la demolicién de tabiquillos se demoleran los tabicones y tabiques

riostras

ADD-6 Demolicién de la formacién de pendiente con material de relleno en cubierta.
Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas mas elevadas y equilibrando las

cargas. No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se debilitaran las vigas y viguetas

ADD-7 Demolicion de listones, cabios y correas en cubierta.
Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por la cumbrera. Cuando no exista otro

arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los cabios y correas, no podrén levantarse éstos sin apuntalar

previamente las cerchas.

ADD-8 Demolicién de cercha en cubierta.

Cuando se vaya a descender entera, se suspendera previamente evitando las deformaciones vy fijando algdn cable por
encima del centro de gravedad, para que al subirla no bascule. Posteriormente se anularan los anclajes. Cuando vaya a
ser desmontada por piezas, se apuntalard y troceara, en general, empezando por los pares. Los techos suspendidos en

las cerchas se quitaran previamente

ADD-9 Demolicién de tabique.

Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado superior. Cuando el forjado haya
cedido no se quitaran los tabiques sin apuntalar previamente aquel. Los tabiques de ladrillo se derribaran de arriba
hacia abajo.

ADD-10 Demolicion de revestimientos de suelos y escaleras.

Se levantaran en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler, en
esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni debilitar las b6vedas, vigas y viguetas. ADD-10* Retirada y
recuperacién de suelos existentes, seglin el caso. Proceso de levantado manual o mecénico de los pavimentos
existentes, con cuidado para su posible reutilizacién. Incluye desmontaje, limpieza de restos de adhesivos,
clasificacion, acopio en obra y almacenamiento en condiciones adecuadas. Las piezas no reutilizables se retiraran a

vertedero autorizado. Reposicién con material similar si procede.

ADD-11 Demolicién de forjado.
Se demoleran en general después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso
soportes y muros. Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como el forjado en el que se

observe cedimiento.

Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados
inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. Se quitaran, en general, los voladizos en
primer lugar, cortandolos hacia el exterior del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes del forjado no

dejaran elementos en voladizo sin apuntalar.
Se observard, especialmente, el estado del forjado bajo ventanas, balcones, aparatos sanitarios, junto a bajantes y en

contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general,
simultaneamente.
Cuando este material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales, se comenzara la demolicién por la zona

mas baja.

- Con viguetas:
Se demolera el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla, y cuando sea semivigueta sin romper su zona
de compresion.
Previa suspension de la vigueta en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua,
prolongandose a otras crujias, previamente, se apuntalara la zona central del forjado de las contiguas y se cortara la

vigueta hacia el interior del apoyo continuo.

- Losas de hormigén armado en dos direcciones:
Se cortaran, en general, por recuadros, sin incluir las franjas que unen los abacos, empezando por el centro y

siguiendo en espiral. Se habran apuntalado, previamente, los centros de los recuadros contiguos. Posteriormente, se
cortaran las franjas de los forjados que unen los abacos y, finalmente, éstos.

ADD-12 Demolicién de techo suspendido.
Los cielos rasos y falsos techos, se quitaran en general previamente a la demolicion del forjado o del elemento

resistente al que pertenece.

ADD-13 Demolicién de muro.
Muros de carga:
En general se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyan en él, como cerchas, bdvedas, forjados,

carreras, encadenados, zunchos.
Muros de cerramiento:
Se demoleran en general, los muros de cerramiento no resistentes después de haber demolido el forjado superior o

cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en el que se trabaja.

En ambos casos:
Los cargaderos y arcos de huecos no se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravita. En arcos se

equilibraran previamente los empujes laterales y se apeara sin cortar los tirantes hasta su demolicion.

Los chapados podran desmontarse previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad
del muro.A medida que avance la demolicién del muro, se iran levantando los cercos, antepechos e impostas.

En muros entramados de madera se desmontaran, en general, los durmientes antes de demoler el material de relleno.
Alinterrumpir la jornada no se dejaran muros ciegos sin arriostrar de altura superior a siete veces su espesor.

ADD-14 Demolicién de béveda.
Se apuntalaran y contrarrestaran, en general, previamente los empujes. Se suprimira el material de relleno y no se

cortaran los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las de cafidn se cortaran en franjas transversales paralelas.
Se demolera la clave en primer lugar y se continuara hacia los apoyos para las de caidn y en espiral para las de rincon.

ADD-15 Demolici6n de vigas.
En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y

forjados quedando libre de cargas.
Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus

extremos.
No se dejaran vigas o parte de éstas en voladizo, sin apuntalar.

ADD-16 Demolicién de soporte.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente a él como vigas o
forjados con abacos. Se suspendera o atirantara el soporte y posteriormente se cortara o desmontara inferiormente.
No se permitira volcarlos sobre forjados. Cuando sea de hormigén armado permitird abatir la pieza, sélo cuando se
hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos los de una cara que harén de charnela y se
cortardn una vez abatido. Los muros de hormigén armado, se demoleran en general como soportes, cortandolos en

franjas verticales de ancho y altura no mayores de Tm y 4m respectivamente.

ADD-17 Demolicién de cerramiento prefabricado.
Se levantara, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando previamente los vidrios. Se podra

desmontar la totalidad de los cerramientos prefabricados cuando no se debiliten los elementos estructurales,
disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en huecos de paso que den al vacio.

ADD-18 Demolicién de carpinteria y cerrajeria.
Los cercos se desmontaran, en general, cuando se vaya a demoler el elemento estructural en que estén situados.

Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en niveles inferiores al que se estd demoliendo, no se afectarad la
estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondran en los huecos que den al vacio

protecciones provisionales.

ADD-19 Demolicion de solera de piso.
Se troceara la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos

que deban quedar en pie segin Documentacion Técnica.

ADD-20 Demolicion de escalera de hormigén armado:
Demolicion Manual y/o mecanica, de arriba hacia abajo, con medios ligeros y controlados. Previamente se realizara el

apuntalamiento de los elementos estructurales afectados o colindantes, si procede, para garantizar la estabilidad
durante los trabajos. El despiece del hormigén y el armado se hara por tramos, retirando escombros a contenedores
autorizados. Se protegerdn zonas contiguas y se controlarad el polvo. Al finalizar, se sanearan los encuentros y se

dejara la zona preparada para nuevas intervenciones.

ADD-21 Demolicion de pretil de cubierta:
Demolicion manual y/o mecanica del pretil, compuesto por fabrica de ladrillo u hormigén, ejecutando cortes

controlados para evitar dafios al forjado. Se instalardn protecciones colectivas perimetrales. Los fragmentos se
retirardn de forma progresiva y segura, depositdndose en contenedores autorizados. Se controlard la caida de
materiales y la generacién de polvo. Finalizada la demolicién, se saneara la coronacién del peto o borde del forjado,

dejandolo preparado para su posterior tratamiento o reconstruccién.

ADD-22 Demolicién de escalera metalica:
Demolicién se realizara de forma manual y/o mecénica, comenzando desde los tramos superiores y de manera

descendente. Se desmontaran peldafios, zancas y anclajes de forma secuencial, utilizando herramientas especificas
(radial, cortafrios, etc.) y medios auxiliares para el manejo de piezas pesadas si es necesario. Se extremara la
precaucién para evitar dafios a paramentos o estructuras colindantes. Los elementos desmontados se evacuaran a
contenedores diferenciando residuos metalicos. Se garantizara la seguridad mediante sefializacion, uso de EPIs y, si

procede, apuntalamiento o refuerzo de zonas afectadas.
Demolicién por empuje.

La altura del edificio o resto de edificio a demoler no serd mayor de 2/3 de la altura alcanzable por la maquina. La
méquina avanzaréa siempre sobre suelo consistente y los frentes de ataque no aprisionaran la maquina, de forma que

ésta pueda girar siempre 360°.
No se empuja, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero ni de hormigén armado. Se habra
demolido, previamente, elemento a elemento la parte del edificio que estd en contacto con medianeras dejando

aislado el tajo de la maquina.
Se empujara en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales siempre por encima de su centro de

gravedad.
Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizarse sobre la maquina, deberan

demolerse previamente.
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PLANTA DE CUBIERTA .
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PLANTA DE CUBIERTA.

ADD-1 Demolicién de equipos.
Se desmontarén los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que se utiliz6 al instalarlos, sin

afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén unidos. ADD-1* Se desmontaran los equipos
industriales, manteniendo activo su funcionamiento y reubicandolos temporalmente para su posterior colocacién en
una nueva ubicacién.

ADD-2 Demolicién de cuerpo saliente en cubierta.

Se demolera, en general, antes de levantar el material de cobertura. Cuando vaya a ser troceado se demolera de arriba
hacia abajo, no permitiendo volcarlo sobre la cubierta. Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd
previamente y se anulara el anclaje.

ADD-3 Demolicién del material de cobertura.
Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera.

ADD-4 Demolicién de tablero cubierta.
Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera. Cuando vaya sobre tabiquillos
no podran demolerse éstos en primer lugar.

ADD-5 Demolicién de la formacién de pendiente con tabiquillos en cubierta.

Se derribard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la cumbrera, después de quitar la zona de
tablero que apoya en ellos. A medida que avanza la demolicién de tabiquillos se demoleran los tabicones y tabiques
riostras

ADD-6 Demolicién de la formacién de pendiente con material de relleno en cubierta.
Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas mas elevadas y equilibrando las
cargas. No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se debilitaran las vigas y viguetas

ADD-7 Demolicion de listones, cabios y correas en cubierta.

Se levantara, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por la cumbrera. Cuando no exista otro
arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los cabios y correas, no podrén levantarse éstos sin apuntalar
previamente las cerchas.

ADD-8 Demolicién de cercha en cubierta.

Cuando se vaya a descender entera, se suspendera previamente evitando las deformaciones vy fijando algdn cable por
encima del centro de gravedad, para que al subirla no bascule. Posteriormente se anularan los anclajes. Cuando vaya a
ser desmontada por piezas, se apuntalard y troceara, en general, empezando por los pares. Los techos suspendidos en
las cerchas se quitaran previamente

ADD-9 Demolicién de tabique.

Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado superior. Cuando el forjado haya
cedido no se quitaran los tabiques sin apuntalar previamente aquel. Los tabiques de ladrillo se derribaran de arriba
hacia abajo.

ADD-10 Demolicion de revestimientos de suelos y escaleras.

Se levantaran en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler, en
esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni debilitar las b6vedas, vigas y viguetas. ADD-10* Retirada y
recuperacién de suelos existentes, seglin el caso. Proceso de levantado manual o mecénico de los pavimentos
existentes, con cuidado para su posible reutilizacién. Incluye desmontaje, limpieza de restos de adhesivos,
clasificacion, acopio en obra y almacenamiento en condiciones adecuadas. Las piezas no reutilizables se retirardn a
vertedero autorizado. Reposicién con material similar si procede.

ADD-11 Demolicién de forjado.
Se demoleran en general después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso

soportes y muros. Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como el forjado en el que se
observe cedimiento.
Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados
inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. Se quitaran, en general, los voladizos en
primer lugar, cortandolos hacia el exterior del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes del forjado no
dejaran elementos en voladizo sin apuntalar.
Se observard, especialmente, el estado del forjado bajo ventanas, balcones, aparatos sanitarios, junto a bajantes y en
contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general,
simultaneamente.
Cuando este material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales, se comenzara la demolicién por la zona
mas baja.

- Con viguetas:
Se demolera el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla, y cuando sea semivigueta sin romper su zona
de compresion.
Previa suspension de la vigueta en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua,
prolongandose a otras crujias, previamente, se apuntalara la zona central del forjado de las contiguas y se cortara la
vigueta hacia el interior del apoyo continuo.

- Losas de hormigén armado en dos direcciones:
Se cortaran, en general, por recuadros, sin incluir las franjas que unen los abacos, empezando por el centro y
siguiendo en espiral. Se habran apuntalado, previamente, los centros de los recuadros contiguos. Posteriormente, se
cortaran las franjas de los forjados que unen los abacos y, finalmente, éstos.

ADD-12 Demolicién de techo suspendido.
Los cielos rasos y falsos techos, se quitaran en general previamente a la demolicion del forjado o del elemento
resistente al que pertenece.

ADD-13 Demolicién de muro.

Muros de carga:

En general se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyan en él, como cerchas, bdvedas, forjados,
carreras, encadenados, zunchos.

Muros de cerramiento:

Se demoleran en general, los muros de cerramiento no resistentes después de haber demolido el forjado superior o
cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en el que se trabaja.

En ambos casos:

Los cargaderos y arcos de huecos no se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravita. En arcos se
equilibraran previamente los empujes laterales y se apeara sin cortar los tirantes hasta su demolicion.

Los chapados podran desmontarse previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad
del muro.A medida que avance la demolicién del muro, se iran levantando los cercos, antepechos e impostas.

En muros entramados de madera se desmontaran, en general, los durmientes antes de demoler el material de relleno.
Alinterrumpir la jornada no se dejaran muros ciegos sin arriostrar de altura superior a siete veces su espesor.

ADD-14 Demolicién de béveda.

Se apuntalaran y contrarrestaran, en general, previamente los empujes. Se suprimira el material de relleno y no se
cortaran los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las de cafidn se cortaran en franjas transversales paralelas.
Se demolera la clave en primer lugar y se continuara hacia los apoyos para las de caidn y en espiral para las de rincon.

ADD-15 Demolici6n de vigas.

En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y
forjados quedando libre de cargas.

Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus
extremos.

No se dejaran vigas o parte de éstas en voladizo, sin apuntalar.

ADD-16 Demolicién de soporte.
En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente a él como vigas o

forjados con abacos. Se suspendera o atirantara el soporte y posteriormente se cortara o desmontara inferiormente.
No se permitira volcarlos sobre forjados. Cuando sea de hormigén armado permitird abatir la pieza, sélo cuando se
hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos los de una cara que harén de charnela y se
cortardn una vez abatido. Los muros de hormigén armado, se demoleran en general como soportes, cortandolos en
franjas verticales de ancho y altura no mayores de Tm y 4m respectivamente.

ADD-17 Demolicién de cerramiento prefabricado.

Se levantara, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando previamente los vidrios. Se podra
desmontar la totalidad de los cerramientos prefabricados cuando no se debiliten los elementos estructurales,
disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en huecos de paso que den al vacio.

ADD-18 Demolicién de carpinteria y cerrajeria.

Los cercos se desmontaran, en general, cuando se vaya a demoler el elemento estructural en que estén situados.
Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en niveles inferiores al que se estd demoliendo, no se afectarad la
estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondran en los huecos que den al vacio
protecciones provisionales.

ADD-19 Demolicion de solera de piso.
Se troceara la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos
que deban quedar en pie segin Documentacion Técnica.

ADD-20 Demolicion de escalera de hormigén armado:
Demolicion Manual y/o mecanica, de arriba hacia abajo, con medios ligeros y controlados. Previamente se realizara el
apuntalamiento de los elementos estructurales afectados o colindantes, si procede, para garantizar la estabilidad
durante los trabajos. El despiece del hormigdn y el armado se hara por tramos, retirando escombros a contenedores
autorizados. Se protegerdn zonas contiguas y se controlarad el polvo. Al finalizar, se sanearan los encuentros y se
dejara la zona preparada para nuevas intervenciones.

ADD-21 Demolicion de pretil de cubierta:

Demolicion manual y/o mecanica del pretil, compuesto por fabrica de ladrillo u hormigén, ejecutando cortes
controlados para evitar dafios al forjado. Se instalardn protecciones colectivas perimetrales. Los fragmentos se
retirardn de forma progresiva y segura, depositdndose en contenedores autorizados. Se controlard la caida de
materiales y la generacién de polvo. Finalizada la demolicién, se saneara la coronacién del peto o borde del forjado,
dejandolo preparado para su posterior tratamiento o reconstruccién.

ADD-22 Demolicién de escalera metalica:

Demolicién se realizara de forma manual y/o mecénica, comenzando desde los tramos superiores y de manera
descendente. Se desmontaran peldafios, zancas y anclajes de forma secuencial, utilizando herramientas especificas
(radial, cortafrios, etc.) y medios auxiliares para el manejo de piezas pesadas si es necesario. Se extremara la
precaucién para evitar dafios a paramentos o estructuras colindantes. Los elementos desmontados se evacuaran a
contenedores diferenciando residuos metalicos. Se garantizara la seguridad mediante sefializacion, uso de EPIs y, si
procede, apuntalamiento o refuerzo de zonas afectadas.

Demolicién por empuje.
La altura del edificio o resto de edificio a demoler no serd mayor de 2/3 de la altura alcanzable por la maquina. La

méquina avanzaréa siempre sobre suelo consistente y los frentes de ataque no aprisionaran la maquina, de forma que
ésta pueda girar siempre 360°.

No se empuja, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero ni de hormigén armado. Se habra
demolido, previamente, elemento a elemento la parte del edificio que estd en contacto con medianeras dejando
aislado el tajo de la maquina.

Se empujara en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales siempre por encima de su centro de
gravedad.

Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizarse sobre la maquina, deberan
demolerse previamente.

SUPERFICIES POR PLANTAS

PLANTA S. CONSTRUIDA (m?)
PLANTA BAJA 267,70
PLANTA PRIMERA 215,21
PLANTA SEGUNDA 215,21
PLANTA TERCERA 175,44
PLANTA DE CUBIERTA .

TOTALES 873,56
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